
 
 
 

 
    

District de Football de Haute Savoie – Pays de Gex 
4 Rue des Verchères 74100 Ville la Grand 

district@hautesavoie-paysdegex.fff.fr 
04 50 84 10 84 

COMMISSION FEMININE 
Présidente : Alexandra GARCIA  
 
PRATIQUE 
PLATEAU FEMININ FOOT à 4 & FOOT à 5  
SAMEDI 18 OCTOBRE 2025 
Des plateaux féminins sont proposés pour les équipes féminines existante ou qui se créent pour 
l'occasion. 
 
à CERNEX de 10h00 (début de pratique) à 11h30, 
Foot à 4 (sous-catégorie U7-U8-U9) pratique 4 contre 4 
Foot à 5 (sous-catégorie U9-U10-U11) pratique 5 contre 5 
 
à PERRIGNIER de 10h00 (début de pratique) à 11h30, 
Foot à 4 (sous-catégorie U7-U8-U9) pratique 4 contre 4 
Foot à 5 (sous-catégorie U9-U10-U11) pratique 5 contre 5 
 
Pour vous inscrire, cliquez et renseignez le formulaire ci-contre :  
https://forms.gle/eQe2KSTXEzsCwjQP6 
 
Prochain plateau, samedi 8 novembre 2025 ! 
 
CRITERIUM U13F  
A la fin du match, utiliser FOOTCLUB pour saisir le résultat de la rencontre.  
ES CERNEX et TEGG sont forfait général  
 
FESTIVAL U13F  
Début de la compétition : 
Samedi 18 OCTOBRE,  
 
Equipes engagées : A.S. DU LAC BLEU - A.S. SILLINGY - C.S.L. PERRIGNIER - C.S. ST PIERRE EN 
FAUCIGNY - ENT.S. LANFONNET - ET.S. FILLINGES - F. C. D’ANNECY - F. C. EPAGNY/METZ-TESSY - 
F. C. LEMAN PRESQU'ILE - FOOTBALL CLUB DU CHERAN - GROUPEMENT JEUNES FOOTBALLEUSES 
GESSIENNES - THONON EVIAN GRAND GENEVE F.C.- UNION SALEVE FOOT - U.S. ANNECY LE 
VIEUX - U.S. SEMNOZ VIEUGY - U.S. VETRAZ MONTHOUX – DOUVAINE – CLUSES – MARIGNIER et 
GFA  
 
Les rencontres ainsi que les documents relatifs à l’organisation (règlement et feuilles de matchs) 
sont disponibles sur le FAL. 
 
TROPHEE U15F & U18F à 8 
Inscription clos  
 
Equipes engagées  
 
Trophée U15F :  
AS THONON – FC CHERAN – US VETRAZ – GJFG – AMP/ANTH/MARG – LAC BLEU – CS SAINT 
PIERRE – FC CLUSES – FORON – EPAGNY/METZ TESSY – FOOT SUD GESSIEN – FC SEMINE – 
VILLAZ et GFA soit 14 équipes  
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Trophée U18F :  
AS THONON – FOOT SUD 74 – CS SAINT PIERRE – CSL PERRIGNIER – MORZINE – CLUSES – 
ANNEMASSE/GAILLARD soit 7 équipes 
 
Plan d’action de la pratique :  

• Tour 1 : samedi 28 février  
• Tour 2 : samedi 28 mars  
• Tour final : samedi 30 mai  

CHALLENGE FOOTBALL à 8 SENIORS FEMININE  
Equipes engagées :  
AYSE – COMBLOUX/MEGEVE – CRAN GEVRIER – CRUSEILLES – VALLEIRY – CRANVES SALES – 
PASSY MONT BLANC – BREVON – PERRIGNIER soit 9 équipes  
 
Début de la pratique :  
DIMANCHE 19 OCTOBRE  
 
TECHNIQUE  

Ouverture des premiers rassemblements du Parcours de Performance Fédéral (PPF) 

Les premiers rassemblements du PPF sont ouverts à toutes les joueuses licenciées FFF des 
catégories : U12 Féminines, U13 Féminines, U14 Féminines et U15 Féminines 

Nous invitons l’ensemble des joueuses intéressées à y participer pour vivre une expérience 
enrichissante et se préparer aux prochaines étapes du parcours de détection.  

- PPF U12F/U13F : mercredi 1 et 8 octobre (les familles des joueuses ont reçu une 
invitation par mail) 

- PPF U15F : Tour 2 mercredi 29 octobre 2025 à Ville la grand (les joueuses seront 
convoquées par mail.) 

DOCUMENTS UTILES  
Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques 
et d’animation veuillez-vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » 
rubrique « Fiche et Formulaire » sous rubrique « Docs Féminine ». 
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