
 

 
 

 

    

District de Football de Haute Savoie – Pays de Gex 

4 Rue des Verchères 74100 Ville la Grand 

district@hautesavoie-paysdegex.fff.fr 

04 50 84 10 84 

COMMISSION FEMININE 

Présidente : Alexandra GARCIA  
 
PRATIQUE 

REUNION  

Fin de la tournée de 5 réunions de secteur autour du football féminin et du futsal.  

 

Objectifs  : 

• Faire émerger des actions concrètes pour poursuivre le développement  

• Consulter et co - construire avec les clubs, avec comme finalité l’augmentation du nombre 

de pratiquants  

Ordre du jour :  

• Présentation de quelques chiffres  

• Bilan de nos organisations  

Échanges autour de 3 questions :  

• Ce qui fonctionne dans votre club ?  

• Ce qui freine au développement ?  

• Ce qu’il faudrait mettre en place ?  

World Café autour de 4 thématiques :  

• Recrutements joueu rs  et futsaleurs  

• Développement du football féminin (ambiance, éducateurs, compétitions)  

• Développement du futsal (offre, créneaux, compétitions)  

• Organisation et structuration des clubs  

Une synthèse sera prochainement envoyée aux participants afin de prioriser les actions.  

 

PLATEAU FEMININ  

Dans le cadre du développement du football féminin, nous poursuivrons la mise en place de nos 

plateaux féminins , ouverts à toutes les joueuses, quel que soit le niveau ou l’effectif . 

 

Notre objectif : permettre à un maximum de clubs et de joueuses de participer… simplement.  

 

Pourquoi engager votre club ?  

• Offrir du temps de jeu adapté et convivial  à vos joueuses  

• Permettre à vos filles de jouer entre elles et prendre confiance  

• Donner de la visibilité à votre section féminine  

• Participer à une dynamique départementale positive  
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Un format souple et accessible  ! 

 

• Participation à la carte  (pas d’engagement sur toute la saison)  

• Pratique le samedi de 10h00 à 11h30  

• Possibilité de venir avec effectif incomplet  

• Joueuses isolées acceptées (intégration sur place)  

• Plateaux organisés par secteur  pour limiter les déplacements  

• Vous avez 3, 4 ou 5 filles ? Vous pouvez participer !  

 

Notre engagement  

• Un environnement bienveillant et ludique  

• Des formats de jeu adaptés  (foot à 4 / foot à 5, ateliers, matchs)  

• Un moment de plaisir avant tout  

Animation de la participation (nouveauté) 
Afin de valoriser l’engagement des joueuses et des clubs, un système simple et ludique 
pourra être mis en place : 
 
Carte de participation 
Chaque présence = 1 point 
Objectif ludique : exemple : 4 points à la suite = récompense symbolique. 

 
Accueil des plateaux 

Prochaine étape  
Nous vous invitons à :  

• Prendre connaissance du calendrier   
• Vous positionner sur les dates de pratique en cliquant et en renseignant le lien suivant : 

https://forms.gle/qKiFX3cgGJQkRsGJ8  

Nous comptons sur votre mobilisation pour faire vivre ces temps forts et continuer à 

développer la pratique féminine sur notre territoire . 

 

N’hésitez pas à nous  contacter pour toute question ou besoin d’accompagnement (création de 

groupe, organisation, etc.).  

 
TROPHEE U11F/U13F/15F/U18F et SENIORS F à 8  

Dans le cadre des finales des trophées U11F, U13F, U15F, U18F et Seniors à 8, prévues les 5 juin 

(U11F, U13F et seniors F) et 6 jui n (U15F et U18F)  2027 , le District souhaite vous informer de 

l’organisation de la phase de qualification.  
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Celle - ci se déroulera les 6  mars  (Jeunes) et 7  mars  (seniors) 2027.  

 

Pré  requis  de participation :  

• U11F : être engagé sur une pratique U9 , U11  ou F OOT à 5 Féminine  
• U13F : être engagé sur une pratique U11, U13 ou U13F  

• U15F, U18F et Seniors à 8 : être engagé sur une pratique à 8  

Nous vous remercions par avance pour la prise en compte de ces éléments dans la préparation 

de votre saison.  

 
CHAMPIONNAT FEMININ  

Dans le cadre de l’organisation de nos championnats féminins et à titre expérimental pour la 
saison 2026/2027, le District souhaite vous apporter une précision concernant les équipes 
issues de clubs savoyards engagées dans nos compétitions. 

 
Nous vous informons que ces équipes sont soumises aux mêmes règles sportives que celles 
appliquées aux clubs de notre District. 
À ce titre, elles peuvent notamment prétendre aux mêmes droits en matière de classement 
et d’accession, conformément aux règlements en vigueur. 
 
DOCUMENTS UTILES  
Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques et 

d’animation veuillez - vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » rubrique « 

Fiche et Formulaire  » sous rubrique « Docs Féminine  ». 
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