
 
 
 

 
    

District de Football de Haute Savoie – Pays de Gex 
4 Rue des Verchères 74100 Ville la Grand 

district@hautesavoie-paysdegex.fff.fr 
04 50 84 10 84 

COMMISSION FEMININE 
Présidente : Alexandra GARCIA  
 
PRATIQUE 
PLATEAU FEMININ  
DATES DES PROCHAINS PLATEAUX FÉMININS 

 

�� Qui peut participer ? 
• Toutes les équipes féminines, déjà constituées ou spécialement créées pour ces rendez-vous. 
• Ouvert aux débutantes comme aux joueuses confirmées. 
• Format souple et convivial, favorisant la découverte et le plaisir du jeu. 
 
Important : 
Si votre équipe féminine évolue en plateau mixte cette saison, elle peut tout à fait participer aux 
plateaux féminins. 
Il suffit de prévenir le club accueillant le plateau mixte de votre absence pour ce jour‑là. 
 
1) Plateau du samedi 25 avril 2026 
����� De 10h00 (début de la pratique) à 11h30 
• Foot à 4 (U7–U8–U9) – pratique 4 contre 4 
• Foot à 5 (U9–U10–U11) – pratique 5 contre 5 
���� Formulaire d’inscription : https://forms.gle/bZJvRnDrKuNBgLP5A 
FOOT à 4 inscrits : F2C 
FOOT à 5 inscrits : GJFG - F2C - Football Sud Gessien - FC La Filière - Chavanod - AJAM 
 
 
2) Plateau du samedi 9 mai 2026 
����� De 10h00 (début de la pratique) à 11h30 
• Foot à 4 (U7–U8–U9) 
• Foot à 5 (U9–U10–U11) 
���� Formulaire d’inscription : https://forms.gle/Be1S5PhU6ahXsKBv9 
FOOT à 4 inscrits : F2C  
FOOT à 5 inscrits : GJFG - F2C - GFA 74 - Football Sud Gessien - FC La Filière – CO Chavanod 
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������������� FÊTE DU FOOTBALL FÉMININ – Samedi 30 mai 2026 à CERNEX 
Un grand événement festif pour clôturer la saison, réunissant joueuses, éducateurs, clubs et 
familles ! 
Le programme détaillé vous sera transmis mi-mai. 
���� Formulaire d’inscription : https://forms.gle/vvLochLh51JVK2hu7 
FOOT à 4 inscrits : F2C 
FOOT à 5 inscrits : GJFG - F2C - Football Sud Gessien - FC Annecy - GFA 74 - FC La Filière - 
Chavanod 
 
 
N’hésitez pas à nous contacter si vous avez la moindre question ou besoin d’informations 
supplémentaires : �� 06 68 92 03 99 
 
CRITERIUM U13F  
Forfait général : ES DOUVAINE LOISIN 
 
 
CHALLENGE SENIORS FEMININ à 8 
����� Phase 3 : organisation et calendrier 
 
La phase 3 se déroulera sur trois dimanches : 

• Dimanche 26 avril à 11h 
• Dimanche 17 mai à 10h  
• Dimanche 31 mai à 11h  

 
������ Format retenu : championnat par League 
L’option « format championnat » a été retenue. 
 
���� Principe 

• Les 4 équipes de chaque League se rencontreront sur les 3 dates prévues 
• 1 match par équipe à chaque date, permettant d’atteindre les 3 confrontations entre les 

équipes d’une même League 
 

���� Répartition des Leagues (selon le classement de la phase 2) 
• League OR : équipes classées 1 à 4 
• League ARGENT : équipes classées 5 à 8 

 
CALENDRIER LEAGUE OR  
 
26 avril 

• PASSY MONT BLANC – PERRIGNIER 
• AYSE/VOUGY – VALLEIRY 

17 mai  

• VALLEIRY - PASSY MONT BLANC 
• PERRIGNIER - AYSE/VOUGY 
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31 mai  

• PASSY MONT BLANC – AYSE/VOUGY 
• VALLEIRY – PERRIGNIER 

CALENDRIER LEAGUE ARGENT 
 
26 avril 

• CRANVES SALES – COMBLOUX/MEGEVE 
• BREVON – CRUSEILLES 

17 mai  

• CRANVES SALES – BREVON 
• COMBLOUX/MEGEVE – CRUSEILLES 

31 mai  

• CRUSEILLES - CRANVES SALES 
• BREVON – COMBLOUX/MEGEVE 

TECHNIQUE  
 
CAF U11F : Rassemblement départemental U11F  
Cet événement réunira des joueuses de l’ensemble du département dans le but de promouvoir 
le football féminin et d'organiser une séance football avec les joueuses U11F. 

Ce rassemblement constitue une excellente opportunité pour les joueuses de découvrir un 
nouveau cadre d’entraînement, de rencontrer d’autres licenciées du département et de progresser 
sous la direction des encadrants techniques départementaux. 

3 dates : mercredi 29 avril – mercredi 27 mai et mercredi 10 juin  

PPF U13F :  
• Rassemblement U13F – Ouvert à toutes les joueuses U12F/U13F 
• Lundi 13 avril à EVIRES.  

 
PPF U15F :  

• Centre de perfectionnement  
• Mercredi 15 avril à EVIRES.  

 
PPF U17F :  

• Centre de perfectionnement  
• Jeudi 16 avril à EVIRES.  

 
DOCUMENTS UTILES  
Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques et 
d’animation veuillez-vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » rubrique « 
Fiche et Formulaire » sous rubrique « Docs Féminine ». 
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