
 
 
 

 
    

District de Football de Haute Savoie – Pays de Gex 
4 Rue des Verchères 74100 Ville la Grand 

district@hautesavoie-paysdegex.fff.fr 
04 50 84 10 84 

COMMISSION FEMININE 
 
Présidente : Claude GRANGE 
 
PRATIQUE 
PLATEAU FEMININ  
 
Dans le cadre de l’organisation de la pratique exclusivement féminine pour la saison 2022/2023, vous 
trouverez le « PROJET D’ORGANISATION DES PLATEAUX FEMININ » sur le site internet du district 
onglets « Document » - « Fiche et Formulaire » - « DOCS Féminine » 
 
SAMEDI 26 NOVEMBRE 2022 
Le rendez-vous sur place est fixé à 9h15 pour un début de plateau à 9h45.  
Complexe Indoor Five 5 (16 Rue deux montagnes - 74 100 Ville la Grand) 
Catégorie A : Ballaison -Etrembières - Douvaine - Vetraz - Perrignier - Marignier   
Catégorie B : Ballaison -Etrembières - Douvaine - Vetraz - Perrignier - Marignier 
 
 
Le rendez-vous sur place est fixé à 10h30 pour un début de plateau à 11h00.  
Complexe Indoor Five 5 (16 Rue deux montagnes - 74 100 Ville la Grand) 
Catégorie A : Cluses - Cheran - St Pierre - Salève Foot - Fillinges/St Jeoire 
Catégorie B : Cluses - Cheran - St Pierre - ESCO - Salève Foot - Fillinges/St Jeoire 
 
SAMEDI 10 DECEMBRE 2022 
Un plateau féminin "INDOOR" est proposé pour les équipes féminines existante ou qui se créent 
pour l'occasion. 
 
Au Complexe INDOOR d’ANNECY (MONT FOOT 5) de 9h30 à 12h00,  
Catégorie A (sous-catégorie U8F – U9F – U10F) pratique 5 contre 5  
Catégorie B (sous-catégorie U11F-U12F-U13F) pratique 5 contre 5 
 
Inscription, en cliquant et en renseignant le lien suivant :  
https://forms.gle/1P4UL5BADbmBRHPe9 
 
 
TECHNIQUE 
PARCOURS DE PERFORMANCE FFF 
 
Dans le cadre de l’organisation du parcours de performance fédérale féminin pour la saison 
2022/2023, vous trouverez le « PLAN D’ACTIONS » sur le site internet du district onglets 
« Document » - « Fiche et Formulaire » - « DOCS Féminine » 
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RASSEMBLEMENT U12F-U13F-U14F 
 
Les listes des joueuses retenues pour les prochains centres de perfectionnement sont disponibles sur 
le site internet.  
 
DOCUMENTS UTILES  
Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques et d’animation 
veuillez-vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » rubrique « Fiche et Formulaire 
» sous rubrique « Docs Féminine ». 
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