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COMMISSION FEMININE

Présidente : Alexandra GARCIA

PRATIQUE

PLATEAU FEMININ
Samedi 28 mars 2026

FOOTBALY FENMININ

UE FOOT & 4& PRATIQUEFOOT & 5
—

SAMEDI 28 MARS 2026
REJOIGNEZ NOUS POUR UNE PRATIQUE INTENSE !

Pour vous inscrire, cliquez et renseignez le formulaire ci-contre :
(7 https://forms.gle/cnDiPyB4Tuauihe5A

CRITERIUM U13F

Rappel important :

Les clubs accueillants doivent impérativement renseigner les résultats via le FAL apres chaque
rencontre.

TROPHEE U15F & U18F a 8

Trophée U15F :

Equipes qualifiées pour le tour 2 : AS THONON - PERRIGNIER - FC CHERAN - US VETRAZ - LAC
BLEU - EPAGNY/METZ TESSY - FOOT SUD GESSIEN - VILLAZ - GFA -FC CLUSES et MARIGNIER
soit 11 équipes

Vous trouverez ci-dessous le rappel du plan d'action concernant la suite de la compétition :
% Tour 2 - Samedi 28 mars 2026

e Organisation : 3 poules de 3 équipes et 1 poule de 2 équipes

e Le tirage au sort des poules aura lieu le 9 mars 2026

e La composition des poules ainsi que le réglement du Tour 2 seront disponibles a partir
du mercredi 11 mars :
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= sur le site internet du district
= sur Footclubs (FAL)

= Tour Final - Samedi 30 mai 2026
Le tour final réunira 4 équipes et se tiendra a CERNEX, a I'occasion de la Féte du Football
Féminin.

Trophée U18F :
Equipes qualifiées pour le tour final : AS THONON - FOOT SUD 74 - CS SAINT PIERRE et
ANNEMASSE/GAILLARD soit 4 équipes

= Tour Final - Samedi 30 mai 2026

Le tour final réunira 4 équipes et se tiendra a CERNEX, a 'occasion de la Féte du Football
Féminin.

Demi-Finales :

. Demi-finale 1 : Foot Sud vs Thonon
. Demi-finale 2 : St Pierre vs Annemasse
Finales :
o Finale : Vainqueur Match 1 vs Vainqueur Match 2
o 3eme/4éme place : Perdant Match 1 vs Perdant Match 2

Le reglement du Tour final sera disponible a partir du mercredi 13 mai :

. sur Footclubs (FAL)

CHALLENGE FOOT a 8 SENIORS FEMININE

Rappel important :

Les clubs accueillants doivent impérativement renseigner les résultats via le FAL aprés chaque
rencontre.
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TECHNIQUE

Les rassemblements du PPF sont ouverts a toutes les joueuses licenciées FFF des catégories :
U12 Féminines, U13 Féminines, U14 Féminines et U15 Féminines

CAF U11F : Rassemblement départemental U11F

Cet événement réunira des joueuses de I'ensemble du département dans le but de promouvoir le
football féminin et d'organiser une séance football avec les joueuses U11F.

Ce rassemblement constitue une excellente opportunité pour les joueuses de découvrir un
nouveau cadre d'entrainement, de rencontrer d’autres licenciées du département et de progresser
sous la direction des encadrants techniques départementaux.

3 dates : mercredi 29 avril - mercredi 27 mai et mercredi 10 juin

PPF U13F:
e Rassemblement U13F - Ouvert a toutes les joueuses U12F/U13F
e Lundi 13 avril a EVIRES.

PPF U15F :
e Centre de perfectionnement
e Mardi 14 avril a EVIRES.

PPF U17F:
e Centre de perfectionnement
e Mercredi 15 avril a EVIRES.

DOCUMENTS UTILES

Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques et
d’animation veuillez-vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » rubrique «
Fiche et Formulaire » sous rubrique « Docs Féminine ».
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