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Ce projet vise a structurer une offre cohérente, progressive et attractive afin de:

Augmenter le nombre de pratiquantes,

Fidéliser les joueuses,

Proposer des parcours adaptés aux différents profils,
Répondre aux attentes des clubs et des territoires.




(Q).

&  ORGANISATION
GENERALE DU PROJET

Le projet s'articule autour de quatre axes complémentaires couvrant
'ensemble des ages et des formes de pratique.

Football Educatif

Football de Compétition

Football Non compeétitif (pas de montee a I'echelle regionale)
Football Diversifié (futsal)




AKE1- |
FOOTBALLE

DUCATIF FEMININ

Objectifs :

« Découverte ludique du football,

« Développement de la motricite et de la confiance,
 Favoriser le plaisir et 'engagement,

Formats proposeés :
« U6F a U9F : Football a 3 sans GB ou Football a 4
« U9Fa U11F: Footballa5etoua 8
« UTOFa U13F: Footballa5,a6etoua8
« 12 a 20 dates dans la saison




AXE 2 -
FOOTBALL DE COMPETITION

Objectifs :
« Proposer un cadre compétitif structure,
« Accompagner la performance,
« Pérenniser les equipes feminines.

Format:
« Football a 11
« Compétitions : Championnat et Coupe
* 16 a 24 dates

Categories :
« U15F:3 U12F-U13F-U14F et U15F
« U18F:3 U15F-U16F-U17F et U18F
e Seniors F: 1 U16F-2U17F - U18F et Seniors F




AXE 3 -
'FOOTBALL NON COMPETITIF

Objectifs :
 Offrir une alternative a la competition traditionnelle,
 Favoriser la pratique plaisir et la convivialite,
* Fidéliser les joueuses.

Format : Football a 8
 Criterium/Challenge (format championnat)
« Trophee (format coupe)
« 8 a 20 dates

Catégories :
« U15F:3 U12F-U13F-U14F et U15F
« U18F:3 U15F-U16F-U17F et U18F
e SeniorsF:1U16F-2U17F - U18F et Seniors F




AXE 4 - FOOTBALL DIVERSIFIE
FUTSAL FEMININ

Objectifs :
 Diversifier les pratiques,
« Maintenir l'activité sur la saison,
« Développer les qualités techniques.

Organisation :
pratique Futsal sous forme de plateaux, challenges ou compétitions adaptees.




CONCLUSION

Objectifs transversaux

« Augmenter le nombre de licenciées feminines,
 Securiser les parcours de pratique,
« Accompagner les clubs,

Ce projet vise a installer durablement une pratique féminine structurée,
attractive et accessible a toutes, en cohérence avec les orientations fédérales et
territoriales.
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