
 
 
 

 
    

District de Football de Haute Savoie – Pays de Gex 
4 Rue des Verchères 74100 Ville la Grand 

district@hautesavoie-paysdegex.fff.fr 
04 50 84 10 84 

COMMISSION FEMININE 
Présidente : Alexandra GARCIA  
 
PRATIQUE 
PLATEAU FEMININ FOOT à 4 & FOOT à 5  
SAMEDI 22 NOVEMBRE 2025 
 
Plateau à Lanfonnet   
 

Club ou Entente Nom et Prénom Foot à 4  Foot à 5  

CO Chavanod LONGET Célia  1 

F.C.Epagny Metz-Tessy ZANCHI Laurent 1 1 

Fc annecy Chatel Quentin 1  

FC La Filière Bizcarrondo Irène 2  

GFA 74 Messe Charlotte 1 2 

LANFONNET Ludovic Blanc Garin  2 

F2C DUMURGER Maëva 1 1 

 
Plateau à Marignier   
 

Club ou Entente Nom et Prénom du référent Foot à 4  Foot à 5  

FS Gessien Ninet Benjamin  1 

GJFG Genot Matthieu  2 

AJAM Frossard sonia  1 

FC Cluses BERTHELON Gérald 1 1 

AS GENEVOIS Dekoumi Sanaa 1  

CSSP Beauvais Hélène 1 1 

Es Cernex Morel Océane  2 

Amancy Cornier Marechal Marie Laure  1  

Marignier  Targa Lenny   1 
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CRITERIUM U13F  
 
Rappel important : 
Les clubs accueillants doivent impérativement renseigner les résultats via le FAL après chaque 
rencontre. 
 
Organisation de la phase de printemps : (samedi 7 mars au samedi 30 mai)  
 
Poule A (niveau supérieur) : les 2 premiers de chaque poule actuelle. 
Poule B (niveau suivant) : les équipes classées 3, 4 et 5 de chaque poule. 
 
Chaque équipe jouera 6 matchs dans cette nouvelle configuration. 
 
CHALLENGE FOOTBALL à 8 SENIORS FEMININE  
Prochain plateau :  
DIMANCHE 23 NOVEMBRE  
 
LEAGUE FUTSAL FEMININE SENIORS  
Lancement de la League futsal féminine seniors qualificative pour la phase régionale de la 
Coupe Nationale ! 
 
������������ 3 dates à retenir : 

• Dimanche 14 décembre à Rumilly 
• Dimanche 18 janvier à Annemasse 
• Dimanche 8 février à Rumilly 

Engagement : 30€ pour les 3 dates 
 
Inscription via formulaire Google Form : https://forms.gle/WBiTuPtRtRXwJe2s9 
 
Cette League est ouverte à toutes les équipes féminines seniors souhaitant participer à une 
compétition dynamique et conviviale, avec un enjeu régional à la clé ! 
 
Equipes inscrites : PAYS DE GEX FC - F.C. CRANVES-SALES - GFA 74 – AJAM- Entente 
AYZE/VOUGY 
 
CHALLENGE FUTSAL FEMININE U13  
Lancement du CHALLENGE FUTSAL FEMININ U13 ! 
 

• Le samedi 31 janvier 2026 à ANNEMASSE 
• Engagement : 30€  
• Inscription via formulaire Google Form : https://forms.gle/iRssrx43cH96MBYw6 

 
Ce défi est ouvert à toutes les équipes U13F (joueurs autorisés : U11-U12 et U13) souhaitant 
participer à une compétition dynamique et conviviale ! 
 
Places limitées – ne tardez pas à vous inscrire ! 
 
Equipes inscrites : FC LEMAN - FC CLUSES – FC CHERAN – CLUB SPORTIF SAINT PIERRE – 
UNION SALEVE FOOT – MARIGNIER SPORT 
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TECHNIQUE  

Ouverture des premiers rassemblements du Parcours de Performance Fédéral (PPF) 

Les premiers rassemblements du PPF sont ouverts à toutes les joueuses licenciées FFF des 
catégories : U12 Féminines, U13 Féminines, U14 Féminines et U15 Féminines 

Nous invitons l’ensemble des joueuses intéressées à y participer pour vivre une expérience 
enrichissante et se préparer aux prochaines étapes du parcours de détection.  

- PPF U12F/U13F : Tour 2, mercredi 3 décembre 2025 (les joueuses seront convoquées 
par mail.) 

DOCUMENTS UTILES  
Pour tout savoir sur le football féminin, les formes de pratiques, les actions techniques 
et d’animation veuillez-vous rendre sur le site internet du district onglet « Documents » 
rubrique « Fiche et Formulaire » sous rubrique « Docs Féminine ». 
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