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LES FORMES DE PRATIQUE 
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PLATEAUX FEMININS

Proposer une pratique exclusivement féminine dès le 
plus jeune âge…U7F à u11F

CRITERIUM U13F

Proposer une pratique exclusivement féminine de 
plus en plus régulière… U10F à U13F

PRATIQUE DIVERSIFIE 



CALENDRIER DES PLATEAUX FEMININ   
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21 SEPTEMBRE

Rentrée du football féminin
 à BEAUMONT 

19 OCTOBRE 23 NOVEMBRE  25 JANVIER  

22 FEVRIER  29 MARS  12 AVRIL 31 MAI

PLATEAU FUTSAL 
 à ANNEMASSE

FETE DU FOOTBALL FEMININ 
 à CLUSES



LES LOIS DU JEU 
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FOOTBALL à 4
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FOOTBALL à 5

LES LOIS DU JEU 



LE PROCESSUS D’ENGAGEMENT   
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ETAPE  2

ETAPE 3

ETAPE  4

ETAPE  5

ETAPE 6

ETAPE  1



ORGANISATION DES TERRAINS 
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CONFIGURATION 1

FOOT à 5 
TERRAIN 2

FOOT à 5 
TERRAIN 3

FOOT à 5 
TERRAIN 1

FOOT à 5 
TERRAIN 4

FOOT à 4 
TERRAIN 1

FOOT à 4 
TERRAIN 2

FOOT à 5 
TERRAIN 2

FOOT à 5 
TERRAIN 3

FOOT à 5 
TERRAIN 1

FOOT à 4 
TERRAIN 1

CONFIGURATION 2

FOOT à 4 
TERRAIN 2

FOOT à 4 
TERRAIN 3



CALENDRIER DU CRITERIUM U13F   
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6 JOURNEES

6 JOURNEES



LES LOIS DU JEU 
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FOOTBALL à 8



ORGANISATION DES TERRAINS 
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FOOT à 8 
TERRAIN 1

FOOT à 8 
TERRAIN 2



EVENEMENTS U13F   
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FESTIVAL U13F CHALLENGE FUTSAL U13F



OPERATION “TOUTES FOOT”
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PLUS DE PRECISIONS :
https://www.fff.fr/699-toutes-foot.html

https://www.fff.fr/699-toutes-foot.html


La formation 
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Contact   
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LOCALISATION

TELEPHONE 

EMAIL

https://hautesavoie-paysdegex.fff.fr/

https://hautesavoie-paysdegex.fff.fr/
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