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RAPPORT DE COMMISSION SAISON 25/26 – FEMININE 
 

1. Composition de la Commission 
Dans la continuité de la saison précédente, la commission est restée ouverte à de nouveaux 
membres afin de favoriser le dynamisme et la diversité des échanges. Le principe d'invitations 
ponctuelles de clubs, pour participer aux discussions sur des sujets spécifiques sans adhésion 
formelle, a été reconduit. 

Réunions de la commission : 10 septembre 2025 (visioconférence), 17 décembre 2025 (réunion-
repas), 1er avril 2026 (visioconférence). 

2. Objectifs et Axes de Développement 
Les travaux de la commission s'inscrivent dans le cadre du Projet 2024-2028 et de ses trois valeurs 
fondamentales, issues d'un sondage interne : Respect, Plaisir, Partage. 

Objectifs principaux 
• Promouvoir le football féminin dans l'ensemble du département. 
• Fidéliser les pratiquantes. 
• Renforcer la présence des femmes dans toutes les dimensions du football. 
• Développer des actions innovantes pour la pratique féminine et mixte. 

Axes stratégiques 
• Soutenir les projets des clubs et des sections féminines. 
• Proposer une offre régulière dès le plus jeune âge. 
• Identifier les talents et accompagner les profils prometteurs. 
• Diversifier les pratiques (futsal, street foot, city stade, loisir…). 
• Développer la communication et la visibilité du football féminin. 

3. Activités Réalisées 

Réunions de secteur – temps fort de la saison 
Action phare de la commission, les réunions de secteur ont permis d'aller à la rencontre des clubs sur 
l'ensemble du territoire. Animées par David Lopez et Alexandra Garcia, elles ont reposé sur une 
démarche participative (diagnostic des points forts et des freins, World Café autour de quatre axes – 
recrutement, développement du football féminin, développement du futsal, organisation des clubs – 
puis priorisation et plan d'action) afin de faire émerger des actions concrètes avec les clubs. Elles se 
sont tenues dans les cinq secteurs du District : 

• Pays de Gex : 28 mai 2026. 
• Annecy : 4 juin 2026. 
• Annemasse : 11 juin 2026. 
• Vallée de l'Arve : 18 juin 2026. 
• Chablais : 25 juin 2026. 
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Structuration et organisation des pratiques 
• Déploiement de pratiques diversifiées : foot à 4, à 5 et à 8 selon les catégories et 

augmentation du nombre de plateaux proposés. 
• Lancement de la pratique à 8 pour les seniors féminines à Viuz-en-Sallaz le 19 octobre 2025. 
• Développement de pratiques alternatives (loisir, futsal). 
• Organisation des Trophées U15F et U18F. 

Compétitions et championnats 
• Championnats seniors (D1 à D3), U18F à 11 et à 8, U15F à 8. 
• Critérium U13F et plateaux U7F à U11F. 

Animation des pratiques et événements 
• Organisation de plateaux réguliers pour les écoles de football féminines (U7F à U11F). 
• Pilotage du Critérium U13F et du Festival Foot U13F. 
• Fête du Football Féminin (événement de clôture) : 31 mai à Ville-la-Grand. 
• Journée Gardien de But : 8 avril 2026 à Saint-Julien-en-Genevois, en partenariat avec 

l'association Juste pour Elles et les gardiennes professionnelles du club TEGG. 
• Tournoi Léman avec les sélections U13 et U15 : 21 juin 2026 à Port-Valais (Valais, Suisse). 

Développement du futsal féminin 
• Coupe Senior Féminine de Futsal : 18 janvier 2026. 
• Challenge U13F de Futsal : 31 janvier 2026. 
• Coupe U18F de Futsal : 6 février 2026. 

Actions techniques 
• Organisation des suivis PPF (U13F, interdistricts, tournois). 
• Participation au dispositif régional PPF féminin. 
• Structuration du niveau de pratique et accompagnement des joueuses. 

Accompagnement des clubs 
• Diagnostic des structures et des effectifs féminins. 
• Visites de terrain et réunions de secteur. 
• Appui à la structuration des écoles de football féminin. 

4. Bilan des Effectifs et Contexte Territorial 

Le District compte 2 786 licenciées en 2025-2026, contre 2 982 en 2024-2025, soit une diminution 
de 196 licences (−6,6 %). La baisse est un peu plus marquée que la tendance régionale (−5,5 % sur la 
Ligue LAuRAFoot) et touche inégalement les catégories. 

Catégorie 2024-2025 2025-2026 Var. Var. % 

Seniors F 746 725 −21 −2,8 % 

U18F / U17F / U16F 478 469 −9 −1,9 % 

U15F / U14F 554 507 −47 −8,5 % 
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Catégorie 2024-2025 2025-2026 Var. Var. % 

U13F / U12F 448 432 −16 −3,6 % 

Football d'animation F 756 653 −103 −13,6 % 

TOTAL 2 982 2 786 −196 −6,6 % 

À retenir, en comparaison avec la Région : 
• Décrochage des U18F / U17F / U16F : −1,9 % au District alors que la Région progresse (+2,2 

%). 
• U15F / U14F : −8,5 %, soit près du double de la baisse régionale (−4,7 %). 
• Point fort : les U13F / U12F résistent nettement mieux qu'en Région (−3,6 % contre −12,8 %). 
• Football d'animation : plus forte perte en volume (−103 licenciées), conforme à la tendance 

régionale. 

Cartographie du territoire : 45 clubs engagent au moins une équipe féminine sur une pratique. 
Repères territoriaux : Thonon Évian Grand Genève FC assure son maintien en Seconde Ligue, et 
Annecy-le-Vieux FC a réalisé un beau parcours en Coupe de France féminine (éliminé au deuxième 
tour fédéral). 

5. Points Positifs 

• Une commission dynamique et investie, ouverte aux clubs. 
• Déploiement des réunions de secteur sur les cinq territoires (Pays de Gex, Annecy, 

Annemasse, Vallée de l'Arve, Chablais) : une action phare de proximité avec les clubs. 
• Concrétisation de l'élargissement de l'offre décidé pour 2025-2026 : passage de 8 à 12 

plateaux U7-U11, création du Challenge Senior à 8, mise en place des Trophées U15F et U18F. 
• Montée en puissance du futsal féminin (challenges U13F/U18F et league seniors). 
• Bonne résistance des U13F/U12F (−3,6 % seulement, contre −12,8 % à l'échelle régionale). 
• Pôle Espoirs : 2 joueuses du District ont intégré le dispositif en 2025-2026 (contre 3 en 2024-

2025). 

6. Difficultés Rencontrées 
• Baisse globale des effectifs (−6,6 %), un peu plus marquée qu'en Région (−5,5 %). 
• Décrochage des U18F/U17F/U16F (−1,9 %), à contre-courant de la Région qui progresse (+2,2 

%) : un enjeu de fidélisation des adolescentes. 
• Forte baisse des U15F/U14F (−8,5 %, près du double de la Région) et du football d'animation 

(−103 licenciées), qui appelle un plan de reconquête dès le plus jeune âge. 
• Moyens limités pour développer la visibilité du football féminin à l'échelle du District. 

7. Perspectives 2026-2027 

• Décliner le plan d'action issu des réunions de secteur : priorisation de 3 à 5 actions clés (juillet 
2026) et mise en œuvre dès la rentrée. 

• Reconquérir les effectifs du football d'animation (U7 à U13) : multiplication des plateaux, lien 
avec le programme Foot à l'École, actions de découverte. 
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• Enrayer le décrochage des adolescentes (U15F à U18F) : fidélisation, ambiance, 
accompagnement des éducateurs et continuité des compétitions. 

• Concevoir une action emblématique de féminisation et développer le réseau d'ambassadrices. 
• Faire évoluer l'offre de compétition en temps et à l’heure avec nos clubs : championnat U15 à 

11, critérium U11 à 8 selon faisabilité. 
• Poursuivre le développement du futsal et les initiatives en espace public, ainsi que la 

dimension transfrontalière (sélections, tournoi Léman). 
• Renforcer la communication et la visibilité du football féminin sur le territoire. 
• Promouvoir la prévention des incivilités et les valeurs de la commission : Respect, Plaisir, 

Partage. 

 
La Présidente de la Commission Féminine 

Alexandra Garcia 
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