
 

 

Ligue :     Auvergne – Rhône Alpes 
 

District :  Haute Savoie – Pays de Gex 
 

Club :        US ARGONAY        

X  ☐ ☐ 

CHOIX DE LA THEMATIQUE 

Santé 
Engagement 

citoyen Fair-Play Règles du jeu 
et arbitrage 

Culture Foot Environnement 

☐ ☐ ☐ X  ☐ ☐

Mise en place d’un debriefing après un match

 

Nom de l’Action :   
 

 Mise en place d’un debriefing après un match sur les points suivants : 
 Le match vous a t il plu ? Avez vous bien joué et respecté vos postes ? Les supporters 
 nous ont ils encouragé ? Les adversaires étaient-ils corrects ? Selon toi qu’est ce 
 que tu peux améliorer dans ton jeu ? Qu’est ce qu’on peut améliorer de manière 
 collective ? Est ce que tu t’es amusé aujourd’hui ?
 L’écoute et la participation étaient au rendez- vous 

PHOTO DE L’ACTION 
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