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L'EDITO

RETOUR DE NOTRE PRESIDENT SUR L'ACTUALITE
DE VOTRE INSTANCE.

Notre pays traverse une crise sanitaire sans précédent qui a complétement bouleversé nos
activités, nos comportements, et la vie de notre société. La santé est devenue la priorité
absolue pour nous tous, et nos familles. Les mesures sanitaires imposées par le
gouvernement et nos instances, ont stoppé net toutes nos compétitions et manifestations,
entrainant la fermeture totale du District depuis plus de 15 jours.

Depuis cette date je suis en relation réguliére avec mes collégues Présidents de District et
le Président de la LAURA Foot, Pascal PARENT, également membre du comité exécutif de
la FFF. Grdce a son écoute attentive, nous lui remontons les préoccupations de nos clubs,
de District et de Ligue, échangeons sur nos difficultés et imaginons les solutions possibles
dans cet avenir incertain. Vous trouverez, ci-apres, un récapitulatif de toutes les
principales décisions prises a ce jour par le COMEX, et nous continuerons de vous tenir
informés réguliéerement de toutes nouvelles dispositions.

Le football est un vecteur social fondamental dans la vie de nos communes : aussi je veux
féliciter et remercier tous nos clubs qui ont fait preuve d’'imagination , de motivation, de
solidarité, pour maintenir un lien de vie associative fort en cette période de confinement et
en particulier aupreés des enfants et des adolescents.

Restons solidaires et patients, et n‘oubliez pas « le football n'est qu’un jeu ! » !

Nous restons a votre écoute via la messagerie officielle du District.

Prenez soin de vous et de vos proches, respectez les consignes de prévention !

Bien cordialement a vous,

DENIS ALLARD
PRESIDENT DU DISTRICT
HAUTE SAVOIE - PAYS DE GEX



ANNEXE

PRINCIPALES DECISIONS PRISES A CE.JOUR PAR
LE COMEX

- Annulation de toutes les coupes de Ligues et District

- Annulations ou reports des manifestations : Festival U13, Phase finale Challenge Jean
Leroy, journée des bénévoles, finale de la coupe de France et coupe Gambardella, etc

- La FFF a décidé d’attendre le 15 Avril, fin de la période actuelle de confinement, et les

décisions a venir du gouvernement, pour statuer sur I" issue des championnats régionaux

et départementaux : toutefois, il est déja acté qu'il n’ y aura pas de « saison blanche » et
que les compétions éventuelles devront se terminer au plus tard le 30 juin 2020

- Les Assemblées Générales ELECTIVES sont reportées :
En Mars 2021 pour la FFF
En Janvier 2021 pour les Ligues
A l'automne 2020 (.avant le 20/12/2020) pour les Districts

- Création d’'un FONDS de SOLIDARITE pour venir en soutien des clubs amateurs suivant
des modalités en cours d’ élaboration.

- Report de Délai ou assouplissement des régles pour les procédures de Fusion, de création
de Groupements, de Statut de I'arbitrage, et des éducateurs, des labels, pour le
renouvellement des licences d’ arbitres etc... Le détail de ces dispositions dérogatoires
vous sera communiqué des sa parution.
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E NS EMBLES

AVEC WILLY DELAJOD ET CYRIL MUGNIER

IL'Y A QUASIMENT TROIS ANS JOUR POUR JOUR, LORS D'UN AMICAL ENTRE LA FRANCE ET L'ESPAGNE,
L'ASSISTANCE VIDEO ETAIT UTILISEE POUR LA PREMIERE FOIS DANS L'HEXAGONE, AVEC DEPUIS, DE NOMBREUSES

SITUATIONS QUI ONT FAIT PARLER.. NOUS AVONS VOULU INTERROGER A CE SUJET NOS 2 ARBITRES

INTERNATIONAUX : CYRIL MUGNIER ET WILLY DELAJOD.

Tout d’abord, comment allez-vous en
cette période de confinement ?

Cyril : « Je vais trés bien, je respecte les
regles prescrites comme tout le monde. »

Willy : « Ma famille et moi allons bien et
sommes tous en bonne santé.

Le moral reste bon et nous faisons face
avec le plus d'enthousiasme possible a
cette situation délicate. »

C’est aussi, peut-étre, une période
privilégiée pour profiter de vos familles
et de vos proches, ce qui n’est pas
toujours facile le restant de la saison ?

Cyril : « Le positif de ce confinement est
de pouvoir dormir plusieurs nuits a la
maison et de profiter de sa famille. C'est
rare de passer autant de temps a la
maison, cela me ressource énormément. »

Willy : « Ce confinement est I'occasion de
se retrouver en famille et de partager de
trées nombreux moments de joie, de rire et
d’amusement. Nous menons des vies assez
singulieres rythmées par des absences
nombreuses en raison de nos obligations
sportives professionnelles. |1l apparait
donc important a mes yeux de profiter de
ma femme et de mon fils.

On redécouvre guelgues moments simples
et privilégiés. »

Comment gérez-vous vos
entrainements ?

Cyril : « J'ai la chance d’'avoir aménagé
mon domicile avec un vélo d’appartement
et du matériel de musculation. N'étant
pas citadin, je peux facilement accéder a
un chemin de campagne dans un
périmétre inférieur a 1km pour faire
gquelgues séances de courses a pied.

Je fais 1 a 2 séances par jour, cela me
permet de me dépenser, de rester actif et
de garder la forme comme nous le
demande la FFF. En complément, nos
instances nous demandent de travailler
des séquences de jeu (décision de Hors-
Jeu, utilisation de la VAR ou non...) pour
maintenir notre expertise technique. »

Willy : « Je suis, par chance, assez bien
équipé a la maison, ce qui me permet de
pouvoir réaliser 80% de mes

entrainements chez moi, sans avoir a
sortir. Je réalise la plupart de mes séances
d'aérobie sur le vélo grace a un home
trainer. Je fais également des séances de
renforcement musculaire et de prévention
de blessures. Enfin, je réalise un jour sur
deux une sortie de course a pied a
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I"'extérieur, et ce en respectant
strictement les regles liées a l'activité
physigue énoncées par le gouvernement.
De maniere générale, la condition
physique reste donc trés bonne et je n’ai
pas de grosses problématiques
d'entrainements. De plus, nous sommes
trés bien suivis par nos managers et nos
préparateurs physiques qui nous aident et
nous fournissent des plans
d’'entrainements adaptés a la situation
actuelle."

Pourriez-vous nous rappeler le ou les
critére(s) ou condition(s) d'utilisation
du VAR ?

Cyril & Willy : La VAR peut étre utilisée
dans les 4 cas suivants :

- Aprés un but marqué (validé ou non)

- Sur une situation de pénalty (sifflé ou
non)

- Sur une exclusion directe

- Sur une erreur d'identité d'un joueur

Avez-vous déja eu recours a la VAR sur
I'une de vos décisions ? A-t-elle
confirmé ou infirmé votre décision
initiale ?

Cyril : « Oui bien sGr, la VAR a été utilisée
sur tous les buts validés pour vérifier les
situations de HJ. Evidement la VAR a
confirmé des décisions et infirmé d’autres
aussi. Les situations de HJ restent
complexes a vitesse réel. L'essentiel pour
le Football c’'est que la bonne décision
soit prise lorsque le ballon entre dans les
filets. »

Willy : « J’ai déja eu recours a l'assistance
vidéo cette saison suite a un pénalty que
j'avais sifflé, a tort, pour wune main
inexistante. Grace au bon travail de
I"équipe des arbitres assistants vidéo, j'ai
pu revenir sur ma décision et ainsi la
corriger en annulant le pénalty. »

Aprés quelques mois de pratique, quel
est votre sentiment sur les satisfactions
et les améliorations de ce systéme ?

Cyril : « Je pense que les arbitres se sont
tous rapidement habitués a ce nouvel
outil. C'est un systéme qui a changé les
grandes compétitions. Maintenant a nous
de nous perfectionner pour réduire le
temps d'analyse qui parait long pour les
téléspectateurs. »

Willy : « L'assistance vidéo est un outil
supplémentaire dont dispose un arbitre

pour amener encore plus de justice et de
justesse dans ses prises de décisions. Les
erreurs majeures étant donc moins
nombreuses, nous ne pouvons, en tant
qu'arbitre, que nous satisfaire de ce
dispositif qui augmente I'équité sportive.

La VAR apaise les acteurs et fait figure
d’outil de management et de
communication pour les arbitres. Les
acteurs du football savent désormais que
toutes les situations pouvant entrer dans
le protocole sont systématiquement
vérifiées. Ils sont donc rassurés, apaisés,
ce qui se ressent dans nos nombreux
échanges avec eux lors d'une rencontre. »

Pour conclure, j'imagine que comme
tout les sportifs pros et amateurs, vous
avez hate de retrouver le plus
rapidement possible nos terrains de
football. Avez-vous un message a
délivrer a nos éducateurs, dirigeants,
joueurs, arbitres ?

Cyril : « Nous avons tous hate de
reprendre nos compétitions en cours et de
finir notre saison.

Cependant la santé de tous est
primordiale, il nous faut patienter.

En attendant, nous devons garder la forme
pour revenir trés rapidement sur nos
terrains. A tous les acteurs du Football,
nous devons tous rester soudés et unis.
Lorsqu’'on pourra se réunir, nous
reviendrons a ces compétitions qui nous
attendent. Soyez patient. »

Willy : « J'ai bien évidemment hate de
retourner sur les terrains. Le football est
notre passion commune et il me manque

terriblement. Néanmoins, la priorité du
moment est ailleurs. Le plus important est
["’état de santé de nos concitoyens. Si
j'avais un message a passer a nos
dirigeants, éducateurs, joueurs et arbitres,
ce serait d'utiliser et de mettre les valeurs

de notre district et du football plus
généralement au service du bien commun.
Tout d’abord en respectant

scrupuleusement les consignes de
confinement et des gestes barrieres puis
ensuite en adressant tout simplement un
immense merci a toutes les personnes qui
aujourd’'hui encore travaillent pour nous,
pour nous aider a traverser cette période
difficile et délicate, sans manqguer de
rien. »

“Arhitres; pas le méme maillot mais le méme confinement’
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ACCOMPAGNER LES CLUBS ..

Le District de Haute Savoie - Pays de Gex
s'inscrit dans la politique
d’accompagnement et de structuration
des clubs au sein de la Fédération
Francaise de Football.

LABEL JEUNES FFF

CDZ CREDIT AGRICOLE

Pour lancer I'accompagnement des clubs
dans la démarche PROJET - CLUB LABEL
JEUNES FFF, la FFF a créé une vidéo en
direction des clubs en démarche Projet

Club - Label Jeunes FFF et pour
I'ensemble des clubs de notre district.
ﬁ)‘ Vidéo a retrouver via le

<& lien ci-dessous :

https://hautesavoie-
paysdegex.fff.fr/simple/pro
jet-club-label-jeunes-fff/

LABEL JEUNES FFF

TuTON
Utilisation de Foutil Footclubs
9

PERMETTRE AUX CLUBS DE DEVELOPPER LA NOTION DE PROJET

Nous vous rappelons que cette démarche
d’'accompagnement a pour but de fédérer
les acteurs du club autour d’'un Projet -
Club.

L'outil diagnostic est une étape que nous
vous invitons a franchir afin de mettre en
évidence les points forts et les points de
vigilance de votre club. A partir de cet
autodiagnostic le club dispose de trois
choix :

- Etre autonome dans la création/gestion
de leur projet

- Etre accompagné par de le district
(complément de Il'autodiagnostic - 10
réunions d’'accompagnement sur 3 ans -
visites terrains..)

- S'engager sur le Label Jeunes FFF -
Crédit Agricole avec validation des
critéres de l'autodiagnostic (visites terrain
et 1 réunion mi-saison)

Pour cette saison, le District compte 3
clubs en accompagnement et 7 clubs sur
le label.

Si vous souhaitez vous inscrire dans cette
démarche n'hésitez pas a contacter
Sandrine Janssoone.




