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Engagement Environnement Fair-play Régles du jeu Culture foot
citoyen et arbitrage

SENSIBILISATION A LARBITRAGE ET BIATHLON ARBITRAGE

OBIJECTIF

e Le but est de donner quelques notions de bases aux enfants sur les
lois de 'arbitrage et les gestes

mmm DESCRIPTIF

eLa sensibilisation portait sur les lois du jeu ainsi que I'arbitrage et ses gestes

¢ 3 étapes:

e La 1% en salle avec un quizz comprenant 14 questions sur la matinée

e La 2nde syr le terrain avec un Biathlon foot qui consistait a réaliser un exercice technique type passe, frappe sur
la barre, jonglage, faire tomber des plots, corner direct... suivi d’1 question. Si la réponse n’était pas la bonne ils
devaient refaire I'exercice.

eLa 32me toujours sur le terrain en mettant en situation d’arbitre les enfants chacun leur tour aprés un rappel des
gestes. Et afin de rendre la situation intéressante nous mettions des missions aux joueurs comme simuler une
faute, accentuer un hors-jeu, une passe au gardien...

eLes enfants étaient vraiment tres intéressés et contents de cette expérience, qui sera renouvelée avec d’autres
groupes

Date et lieu : 11/04/2018 Action ponctuelle a renouveler pendant les stages

Catégorie(s) concernée(s) : Ull et U13 Nombre de participants : 16
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